
丹後立ち寄り体験のご案内
～冬バージョン～

◆ 世界認定!!『山陰海岸ジオパーク』プログラム

平成22年10月に日本で4例目として世界認定された『山陰海岸ジオパーク』を巡り、とっておきの穴場をご紹介します☆

①ジオパークスポット撮影会
撮影スポットを知り尽くした地元アマチュアカメラマンが、ジオスポットに風景や
街並みなどの撮影ポイント・春夏秋冬のお薦めの時間帯などを紹介しながら巡ります♪
○料金・・・3,800円
○人員・・・1～5名様まで1グループ
○所要時間・・・2時間
○その他・・・悪天候の場合でも絶景ポイントがございますの

でご相談下さい。

②ジオパークスポット巡り(地元ガイド付き)
地元ガイドが丹後の歴史と文化の話を交えながら、 ※伝説ガイド、ネイチャーガイドもあります！
楽しくジオスポットを巡ります♪
○料金・・・500円(お一人様)
○人員・・・5人～15人
○所要時間・・・2時間
○その他・・・屋外でのガイドとなりますので悪天候の場合中止となりますが、車窓見学を

ご希望の場合は、コースを変更しますのでご相談下さい。

③海上からのジオパークスポット遊覧・・・※実施期間は6～9月の海が穏やかな日
日本海を知り尽くした地元漁師さんの船に乗船し、普段陸上からは全く見る事の出来ない
丹後半島のダイナミックで多種多様な奇岩の海岸線を、船長さんの案内で
海上から体感します。運が良ければ、沖合でイルカがお出迎えしてくれるかも！
○料金・・・1,800円 (大人一人) 、700円 (子供一人)
○人員・・・2人～15人
○所要時間・・・1時間
○その他・・・乗船は、Ａコース（中浜漁港～経ヶ岬）・Ｂコース（中浜漁港～犬ヶ岬）

のいずれかをお選び下さい。
※ 7名様以上は、複数隻に分乗となります。
※ この遊魚船は、『とび丸タクシー』の愛称で親しまれています。

④ジオパークスポット巡りと海上遊覧(ガイド付き)・・・※実施期間は6～9月の海が穏やかな日
日本海を知り尽くした地元漁師さんの船に乗船し、普段陸上からは全く見る事の出来ない
丹後半島のダイナミックで多種多様な奇岩の海岸線を、地元ガイドの案内で
海上から体感します。運が良ければ、沖合でイルカがお出迎えしてくれるかも！
○料金・・・2,800円 (お一人様)
○人員・・・5人～15人
○所要時間・・・2時間30分
○その他・・・乗船は、Ａコース（中浜漁港～経ヶ岬）・Ｂコース（中浜漁港～犬ヶ岬）

のいずれかをお選び下さい。
※ 7名様以上は、複数隻に分乗となります。
※ 天候により船が出ない場合は、キャンセル又は

陸コースに変更可能です。
※ この遊魚船は『とび丸タクシー』の愛称で親しまれています。

⑤鳴き砂の不思議♡天然記念物体感ウォーク
鳴き砂・海浜植物・漂着物・海岸松林・ジオの5つをキーワードに、
琴引浜の自然を散策します。
○料金・・・1,100円 (お一人様)
○人員・・・4人～
○所要時間・・・2時間



◆ 食文化プログラム

京丹後の豊かな食にまつわる体験プログラムをご紹介します☆

①丹後名物「ばら寿司」作り体験 【常吉村営百貨店】

丹後名物「ばら寿司」は、丹後地方に昔から伝わる、冠婚葬祭には欠かす事の出来ない
郷土料理です。
サバをおぼろ状にした具をたっぷり使用した「ばら寿司」は、丹後独特のもので、地元の

おじさん・おばさん達と楽しく会話しながら体験します。もちろん体験した「ばら寿司」
を風土食豊かな吸い物・お漬物と一緒に頂きます。
出来上がりのイメージは、お寿司のケーキといった感じでしょうか?！
ぜひ、丹後の「ばら寿司」をグループやご家族でご賞味下さい。

○料金・・・2,800円 (お一人様)
○人員・・・5人～15人
○所要時間・・・3時間程度
○その他・・・寿司飯・具材等は事前に下ごしらえしてあります。

出来上がったばら寿司のお持ち帰りはご遠慮頂いておりますので、
予めご了承下さい。

②そば打ち体験 【常吉村営百貨店】

京丹後産のそば粉を使ってそば打ちに挑戦！！
短くても太くても、自分で作ったそばは格別です。そば粉を練るのは微妙な水加減も大事です。
お子様と一緒に、食の大切さを考えてみる機会に如何ですか?

○料金・・・2,300円 (お一人様)
○人員・・・4人～6人
○所要時間・・・3時間程度

③新鮮生乳からつくるバター作り体験 【アミタ 森林ノ牧場】

京丹後市弥栄町の小さな雑木林に牛を放牧し、林を管理する「森林酪農」と
いう手法で育てられている乳牛の「森林ノ牛乳」を使用してのバター作りです。
『愛情込めて振った分だけおいしいバターが出来ますぞ！』・・・森のおじさんの声

○料金・・・1,500円 (お一人様)
○人員・・・5人～10人
○所要時間・・・1時間

④生乳から生まれるアイスクリーム作り体験 【アミタ 森林ノ牧場】

バター作り体験と同じ生乳を使用してのアイスクリーム作りです。
なめらか～なミルク味がいっぱい！

○料金・・・1,000円 (お一人様)
○人員・・・5人～10人
○所要時間・・・1時間

どれもこれも

楽しそうで目移りしちゃう！



◆ 京丹後満喫プログラム

京丹後では、地域風土を生かしたさまざまな体験をご用意しています★

①竹鉄砲作り体験 【常吉村営百貨店】

昔から受け継がれている竹を使った鉄砲作りを、親子やお友達で体験♪
全て自然のものから出来る「おもちゃ」を持って、里山を体験しよう！！

○料金・・・2,300円(お一人様)
○人員・・・4人～10人
○所要時間・・・3時間程度
○その他・・・通年で体験して頂けます。

②しいたけ作り体験 【常吉村営百貨店】

丹後の山裾で朝露を浴びながら、ゆっくりゆっくり大きくなった椎茸は絶品です。
時期が合えば、原木の切り出しや菌打ちの体験も出来ます！
採れたて椎茸の七輪炭火焼も (*^^)v

○料金・・・2,300円(お一人様)
○人員・・・4人～10人
○所要時間・・・3時間程度
○その他・・・[時期] 3月～4月、10月～11月

③オリジナル絵皿・壁掛けパネル作り体験 【ガラススタジオ来夢】

静かな集落にあるガラス工房で、丁寧な指導を受けながら、世界に一つしかないオリジナル作品作りを、
カップル・ご家族・グループでお楽しみ下さい♪

○料金・・・2,300円(お一人様)
○人員・・・2人～10人
○所要時間・・・約1時間半
○その他・・・体験時間は、午前10時～午後5時迄

(最終開始時間は、午後3時)

④おしゃれな装飾ガラスアクセサリー作り体験 【ガラススタジオ来夢】

絵皿・壁掛けアクセサリーづくりと同じ施設で、オリジナルアクセサリーづくりを楽しみませんか！
○料金・・・1,500円(お一人様)
○人員・・・2人～10人
○所要時間・・・約1時間半
○その他・・・体験時間は、午前10時～午後5時迄(最終開始時間は、午後3時)

⑤座禅体験
海蔵寺（かいぞうじ）は曹洞宗のお寺で、鳴き砂供養をしています。
座禅後は、住職の話を聞きながらお茶を飲み、心と身体を潤して下さい。

○料金・・・500円(お一人様)
○人員・・・2人～15人
○所要時間・・・約1時間

⑥貝がらクラフト万華鏡作り体験 【琴引浜鳴き砂文化館】

地元ガイドと一緒に自分で浜から拾ってきた貝がらで作ります！
○料金・・・1,700円(お一人様)
○人員・・・2人～15人
○所要時間・・・約2時間30分

⑦貝がらクラフトキャンドル作り体験 【琴引浜鳴き砂文化館】

地元ガイドと一緒に自分で浜から拾ってきた貝がらで作ります！
○料金・・・1,850円(お一人様)
○人員・・・2人～10人
○所要時間・・・約2時間30分



◆ お問い合わせ先◆

体験メニューのお問い合わせは

京丹後市観光協会

TEL: 0772-62-6300
FAX : 0772-72-0822

http://www.kyotango.co.jp

〒629-3101 京都府京丹後市網野町網野367

☆春以降のプログラムは、近日中にアップ予定です。お楽しみに！！

● ジオツーリズム案内
道の駅てんきてんき丹後・・・・・・・・・0772-75-2525

● 観光・宿泊案内
京丹後市観光協会・・・・・・・・・・・0772-62-6300
夕日ヶ浦・木津観光協会・・・・・・・0772-74-9350
浜詰観光協会・・・・・・・・・・・・・・・0772-74-0399
小天橋観光協会・・・・・・・・・・・・・0772-83-0149

● 交通機関
鉄道 北近畿タンゴ鉄道・・・・・・・・・・・・0772-25-2323
バス 丹後海陸交通・・・・・・・・・・・・・・・0772-42-0321
タクシー 日交タクシー網野営業所・・・・・・・0772-72-0166

久美浜タクシー・・・・・・・・・・・・・・ 0772-82-0481
峰山タクシー・・・・・・・・・・・・・・・・0772-62-1000
丹和タクシー(峰山)・・・・・・・・・・・0772-62-4567

冬の京丹後は魅力満載

だよ!!

来てね～！❤

お電話お待ちしています！


